
Jonas
e a Bondade de Deus

Livro de história e atividades

Para crianças de 6 a 10 anos  ·  Para ler, colorir, brincar e aprender



Olá, amiguinho!
Neste livro você vai reencontrar o Jonas, o profeta que
tentou fugir de Deus, conheceu um peixe gigante e
descobriu que a bondade de Deus é muito maior do
que ele imaginava.
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Como usar este livro
1. Assista ao curta no canal The Folded Bible.
2. Leia a história de Jonas, no seu ritmo, e responda às perguntas “Pense nisto”.
3. Faça as atividades e pinte os desenhos. Pode imprimir em papel A4!
4. Converse com um adulto usando as perguntas da página “Para pais e líderes”.

Esta é uma versão para crianças da história que está na Bíblia, no livro de Jonas, capítulos 1 a 4.
Depois, leia o texto bíblico completo junto com um adulto.
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1 Um chamado especial

Jonas era um profeta, um mensageiro de Deus. Um dia, Deus
falou com ele: “Vá até a grande cidade de Nínive e avise o povo de
lá que é hora de abandonar o mal e mudar de caminho.” Nínive
ficava longe, e as pessoas de lá viviam fazendo coisas erradas.
Mas Deus se importava com elas e queria lhes dar uma chance de
recomeçar.

VOCÊ SABIA?

Nínive era uma das maiores e mais importantes cidades do mundo antigo.

?
PENSE NISTO

Como você se sente quando precisa fazer algo difícil?
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2 Para o outro lado

Mas Jonas não quis ir. Em vez de obedecer, foi até o porto e achou um
barco que viajava na direção contrária. Subiu a bordo, achando que
assim ficaria longe de Deus. O barco partiu e, enquanto os marinheiros
trabalhavam, Jonas encontrou um cantinho e adormeceu.

?
PENSE NISTO

Será que alguém consegue se esconder de Deus?
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3 A tempestade

De repente, o céu escureceu e uma grande tempestade começou!
O vento soprava forte, as ondas subiam e o barco balançava de
um lado para o outro. Os marinheiros ficaram com muito medo.
Um puxava as cordas, outro segurava o remo, e o terceiro olhava
assustado para as ondas gigantes. Mas a tempestade não
passava.

VOCÊ SABIA?

Naquela época, os barcos tinham vela e remos, e viajar pelo mar era cheio de
perigos.

?
PENSE NISTO

O que você faz quando sente medo?
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4 Jonas conta a verdade

Jonas acordou e contou a verdade: estava fugindo de Deus! Os
marinheiros tentaram chegar à terra, mas o mar ficava cada vez mais
bravo. Então, a pedido de Jonas, eles o colocaram no mar. E, naquele
instante, o vento parou e a tempestade se acalmou.

?
PENSE NISTO

Contar a verdade é difícil. Quando foi a última vez que você fez isso?
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5 Uma surpresa gigante

Deus enviou um grande peixe, que engoliu Jonas. Mas Jonas não ficou
perdido: Deus estava cuidando dele! Dentro do peixe, Jonas ficou três
dias e três noites. Naquele lugar escuro, ele orou, agradeceu e voltou o
coração para Deus. A história de Jonas ainda não tinha terminado!

?
PENSE NISTO

A gente pode orar em qualquer lugar. Até dentro de um peixe!
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6 Uma nova chance

Então Deus mandou o peixe devolver Jonas à praia. Era uma nova
oportunidade para obedecer! Desta vez, Jonas foi a Nínive. Andou pelas
ruas e avisou o povo: a cidade precisava abandonar a maldade e mudar
de caminho.

?
PENSE NISTO

Deus dá novas chances. E você, também dá?
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7 O rei também escuta

O rei de Nínive ouviu a mensagem e ficou preocupado. Ele tirou o manto
e o turbante, vestiu roupas simples e chamou todo mundo para se
arrepender e mudar de vida. Deus viu que o povo tinha mudado de
caminho, teve misericórdia e poupou a cidade.

?
PENSE NISTO

O que significa “mudar de caminho”?
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8 Jonas e a planta

Jonas, porém, ficou aborrecido. Foi para fora da cidade, fez um abrigo e
se sentou para ver o que aconteceria. Então Deus fez crescer uma
planta, que deu uma sombra gostosa. Que alívio! Jonas ficou muito
contente com a plantinha.

?
PENSE NISTO

De que formas Deus cuida de você todos os dias?
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9 Uma visitante faminta

Na manhã seguinte, um pequeno verme roeu a planta, e ela secou. Sem
a sombra, Jonas ficou muito contrariado e reclamou. Olha só: Jonas se
preocupava tanto com uma plantinha!

?
PENSE NISTO

Você já ficou chateado com algo pequeno? O que aconteceu?
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10 A bondade de Deus

Então Deus ensinou: Jonas se importava com uma planta, mas
Deus se importava com as pessoas de Nínive. Cada uma delas era
importante para Ele! A bondade de Deus alcança todos nós, e Ele
sempre nos dá a chance de recomeçar.

VOCÊ SABIA?

O livro de Jonas termina com uma pergunta de Deus. Podemos responder com a
nossa vida!

?
PENSE NISTO

Como você pode mostrar a bondade de Deus a alguém hoje?
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Para guardar no coração

“Deus viu que o povo tinha mudado
de caminho. Ele teve compaixão e

não castigou a cidade.

Jonas 3:10

Este texto foi escrito com palavras simples, para ajudar a entender. Procure o versículo na
sua Bíblia e copie abaixo, com a sua letra mais bonita.

Hoje eu aprendi que…
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1 Ponha a história em ordem
Escreva o número de 1 a 6 em cada cena, na ordem em que aconteceu. Dica: assista
ao curta de novo!
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A B

C D

E F



2 Caça-palavras
Encontre as 10 palavras da história. Elas estão escondidas para a direita, para baixo e
na diagonal.
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O N I N I V E B C P T U L

L M V R U P C C I L R C B

J Z U P J N T R P A M A P

J O N A S M E E E N F V D

R B G J E H M I I T N N R

C F P N V T P I X A E O T

I O O M E N E H E E C F E

H R H A R R S U F B I J A

E A O T M M T V U A L E S

V C Z B E P A T N R N N N

D A R Z N B D G C C G P F

D O L V B D E A U O E T D

M V D E U S A C G V N E Z

Palavras para encontrar

JONAS DEUS NÍNIVE PEIXE BARCO

TEMPESTADE ORAÇÃO PLANTA REI VERME

No caça-palavras, as letras ficam sem acento: ORAÇÃO aparece como ORACAO e NÍNIVE como NINIVE.



3 Labirinto: rumo a Nínive
Ajude o Jonas a sair do porto e chegar a Nínive, desta vez obedecendo a Deus. Sem
pular as paredes!
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Porto

Nínive

J



4 Verdadeiro ou falso?
Leia cada frase e marque V (verdadeiro) ou F (falso). Depois complete as lacunas.
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1 Jonas obedeceu a Deus logo de primeira. V F

2 Jonas pegou um barco para ir na direção contrária de
Nínive.

V F

3 A tempestade parou quando Jonas foi colocado no mar. V F

4 Jonas ficou três dias e três noites dentro do peixe. V F

5 O povo de Nínive não quis ouvir a mensagem. V F

6 Deus se importa com todas as pessoas. V F

Complete as frases

Banco de palavras:  peixe    ·    planta    ·    Nínive

Deus enviou um grande

Jonas foi para a cidade de

Deus fez crescer uma



5 Mensagem secreta
Cada número é uma letra do alfabeto (A = 1, B = 2…). Descubra o que Deus nos
ensina na história de Jonas.
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A
1

B
2

C
3

D
4

E
5

F
6

G
7

H
8

I
9

J
10

K
11

L
12

M
13

N
14

O
15

P
16

Q
17

R
18

S
19

T
20

U
21

V
22

W
23

X
24

Y
25

Z
26

Decifre aqui

4 5 21 19 19 5

9 13 16 15 18 20 1 3 15 13

20 15 4 15 19 14 15 19

Dica: a última palavra é “nós”. No código, vale sem acento.



Jonas, o profeta
Pinte o Jonas com as cores que você imaginar!
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O grande peixe
Será que o peixe estava com sono ou só sendo simpático?

20The Folded Bible  ·  Jonas e a Bondade de Deus



A lagartinha da planta
Essa pequena visitante ensinou uma grande lição!
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6 Desenhe a sua cena favorita
Qual parte da história você mais gostou? Desenhe aqui e escreva por quê.
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Eu gostei dessa parte porque…



Para pais e líderes
TEMA: A BONDADE DE DEUS ALCANÇA TODOS  ·  TEXTO BASE: JONAS 1 A 4

A história de Jonas mostra que Deus dá novas chances, ouve quem se arrepende e se
importa com todas as pessoas, até com aquelas que achamos que não merecem. Use o livro
em um momento tranquilo, depois de assistir ao curta. Leia o texto bíblico completo junto
com a criança e converse sem pressa.

Perguntas para conversar

1 Por que você acha que Jonas não quis ir a Nínive? Já teve vontade de fugir de algo
difícil?

2 O que Jonas fez dentro do peixe? Como podemos orar quando estamos com medo ou
fizemos algo errado?

3 O que significa “mudar de caminho”, como fez o povo de Nínive?

4 Por que Jonas ficou chateado com a planta? O que Deus quis ensinar a ele?

5 Há pessoas que achamos difícil amar? Como podemos mostrar a bondade de Deus a
elas?

Uma oração para fazer juntos

Senhor, obrigado porque o Senhor nunca desiste de nós. Quando erramos, ajuda-nos
a voltar para o Senhor. Ensina-nos a ter o seu coração para com todas as pessoas. Em
nome de Jesus, amém.

Sugestão de uso: imprima em A4. As páginas de atividades e de colorir têm fundo branco, para
economizar tinta.
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Gabarito
1 · Ordem das cenas

A = 5   B = 1   C = 6   D = 3   E = 2   F = 4

4 · Verdadeiro ou falso

1: F   2: V   3: V   4: V   5: F   6: V

Lacunas:  peixe  ·  Nínive  ·  planta

5 · Mensagem secreta

DEUS SE IMPORTA COM TODOS NÓS

2 · Caça-palavras

O N I N I V E B C P T U L

L M V R U P C C I L R C B

J Z U P J N T R P A M A P

J O N A S M E E E N F V D

R B G J E H M I I T N N R

C F P N V T P I X A E O T

I O O M E N E H E E C F E

H R H A R R S U F B I J A

E A O T M M T V U A L E S

V C Z B E P A T N R N N N

D A R Z N B D G C C G P F

D O L V B D E A U O E T D

M V D E U S A C G V N E Z

3 · Labirinto
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Gostou da história?
Assista ao curta animado de Jonas e descubra outras histórias da Bíblia
no canal The Folded Bible. Novos vídeos e novos livros de atividades

toda vez!

Aponte a câmera do celular e assista

Inscreva-se no canal
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Histórias da Bíblia, dobradas com carinho.
Livro de atividades gratuito  ·  Uso pessoal, em casa e na igreja


